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@@ Verinin Dili Tirkiye'de Akran Zorbaligi

Uluslararasi Matematik ve Fen Egilimleri Arastirmasi'nin
(TIMSS) 2023 raporu akran zorbaliginin yayginligi ve tir
dagilimindaki degisimleri kapsamli bir bicimde ele almaktadir.
Veri toplama asamasinda, Turkiye ile birlikte tum katilimci
ulkelerde benzer yontemlerle uygulanan anketler araciligiyla,
ogrencilerin zorbalik deneyimleri dl¢lilmis; hem “haftada

bir” ve “ayda bir” diizeyde yasanan zorbalik sikliklari hem

de “hic yasamama” oranlari karsilastirmali olarak analiz
edilmistir. Elde edilen sonuclar, Tirkiye'de ve arastirmanin ele
aldigi diger ulkelerde akran zorbaligina maruz kalan ogrenci
oranlarinda belirgin bir artis egilimi oldugunu gostermektedir.
Raporda ayrica zorbaligin bigimlerine odaklanilmis; en yaygin
tirler olarak “hakkinda yalan sdyleme”, “lakap takma” ve “dis
goriunuse iliskin alayci ifadeler” on plana cikmistir. Yapilan

bu calisma ile zorbaligin hem bireysel duzeydeki psikososyal
etkileri hem de egitim ortamlarinin guvenlik ve kapsayicilik
itkeleri bakimindan tasidigi riskler detaylandirilacaktir.
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Ogrenciler arasinda akran zorbaligi
artiyor.

Grafik 1. 4. sinif 6grencilerin akran zorbaligina maruz kalma durumuna
gore yuzdelik dagilimlari
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Kaynak: TIMSS 2023 Tiirkiye Raporu

TIMSS 2023 verilerine gore, Turkiye'de 4. sinif 6grencileri arasinda akran
zorbaligi onceki yillara gore daha yaygin hale gelmistir. Haftada bir kez
bahsedilen zorbalik eylemlerine maruz kaldigini soyleyen ogrencilerin
orani %7, ayda bir kez maruz kalanlarin orani ise %9 artmistir. Bu
eylemlere hi¢c maruz kalmadigini belirtenlerin orani ise %17 azalmistir.
Bu durum, ilkokul duzeyinde ogrenciler arasinda guvenli ve destekleyici
bir okul ortami olusturmanin onemini bir kez daha ortaya koymaktadir.
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TIMMS 1995 yilindan beri uygulaniyor olmakla birlikte matematik ve

fen bilimlerindeki basarinin okul iklimi ile iliskisi itk kez 2007 yilinda
arastirilmistir. 2007 yiinda yalnizca bes ifadeyle arastirilan konu 2023
yilina geldigimizde yukarida da belirtilen onbir ifadeye ¢ikarilmistir. Bu
degisim, 6grencilerin de zorbalik eylemleriyle ilgili bilgi ve farkindaliginda
artis olabilecegini gosterir niteliktedir. Bu durum bildirilen zorbalik
vakalarindaki yukselisi aciklayan unsurlardan biri olabilir. Her dort
senede bir yayinlanan verilerin farkindaligin artisiyla iliskisi de dikkate
alinarak yorumlanmasi onemlidir.

Buna ek olarak, Turkiye'de akran zorbaliginin katiimci diger ulkelere
kiyasla daha hizli artmasinin sebeplerinden biri, COVID-19 pandemisi
suresince egitime ara verilen strenin OECD ulkeleri arasinda en
uzunlardan biri olmasi olabilir (yaklasik 50 hafta/1,5 yil).! Pandemi

oncesi ve sonrasi donemde ¢ocuklarin soyut dustinme becerileri
karsilastirildiginda, bilissel ve duygusal empati yetilerinde belirgin bir
azalma, dirtisellik diizeylerinde ise anlamli bir artis gozlemlenmistir.2 Bu
durum zorbaligin artisini aciklayici faktorlerden biri olarak dusunulebilir.

| UNESCO Institute for Statistics. (n.d.). Global monitoring of school closures caused by COVID-19:
Country dashboard. UNESCO.
https://covid19.uis.unesco.org/global-monitoring-school-closures-covid19/country-dashboard/

£ Alan, S., & Tiirkiim, B. (2023). Cocuklarda soyut diisiinme becerileri zayifliyor mu? Enstitii Sosyal.
https://enstitusosyal.org/uploads/publications_module/image-17062082882123044971.pdf

dustinceye ilham enstit(; @
deSisime yon sosyal @



@8 Verinin Dili Tiirkiye’de Akran Zorbaligi

Ogrenciler en cok sozel zorbaliga
maruz kaliyor

Grafik 2. 4. sinif 6grencileri arasindaki akran zorbaligi tirleri ve maruz
kalma sikliklari
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Kaynak: TIMSS 2023 Tiirkiye Raporu

Yukaridaki grafik incelendiginde ogrencilerin en sik karsilastigi zorbalik
tiiriiniin sozel zorbalik oldugu goriilmustir. Ogrencilerin %26'si “Benimle
alay edildi veya bana lakap takildi.”, %25'i ise “Hakkimda yalan sdylendi.”
diyerek bu tur eylemlere maruz kaldiklarini belirtmistir. Ayrica, oyun

ve etkinliklerin disinda birakilma gibi iliskisel zorbalik bicimleri de
yaygindir. Tiirkiye istatistik Kurumunun 2022 yilinda yayimladigi
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Turkiye Cocuk Arastirmasi verilerine gore, anne ya da bakim verenlerin
beyanina dayanarak degerlendirildiginde, cocuklarin en yuksek

oranda maruz kaldigi eylem TIMSS sonuclariyla benzer sekilde “diger
cocuklar tarafindan alay edilme” olmustur (%7,7). Her iki arastirmada
da fiziksel zorbalik oranlari gorece daha diisiik olsa da “siddete maruz
kalma”, “esyanin calinmasi” ve “Esyaya zarar verilmesi” gibi durumlar,

ogrencilerin glvenligini tehdit ettigi icin ciddiye alinmalidir.

Zorbalik arttikca matematik ve fen
bilimleri basarisi dusuyor.

Grafik 3. 4. sinif 6grencilerinin akran zorbaligina maruz kalma diizey-
ine gore matematik ve fen bilimleri puan ortalamalari
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Kaynak: TIMSS 2023 Tiirkiye Raporu

Yukaridaki grafik incelendiginde hem Tirkiye'de hem de katilimci tim
ulkelerde zorbaliga maruz kalma durumu ile matematik ve fen bilimleri
basarisi arasinda negatif bir iliski oldugunu gostermektedir. Baska bir
ifade ile, ogrencilerin zorbaliga maruz kalma duzeyleri arttikga akademik
basarilarinda belirgin bir dusus meydana gelmektedir. Bu bulgu,
zorbaligin sadece 6grencilerin psikolojik ve sosyal durumlari Uzerinde
degil ayni zamanda akademik performanslari uzerinde de ciddi olumsuz
etkileri oldugunu ortaya koymaktadir.
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